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1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» для учащейся 5 класса 

составлена на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт образования для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 

2014г. №1599. 

3. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) /М-во образования и науки Рос. Федерации.-М: Просвещения, 2017. 

4. Учебный план МАОУ Шороховская СОШ 

Виды музыкальной деятельности используемые на уроке, весьма разнообразны и 

направлены на полноценное общение учащихся с высокохудожественной музыкой. 

В сферу исполнительской деятельности учащихся входит: хоровое, ансамблевое и 

сольное пение; пластическое интонирование и музыкально-ритмические движения; 

различного рода импровизации (ритмические, вокальные, пластические и т.д.), 

инсценирование (разыгрывание песен), сюжетов музыкальных пьес программного 

характера, фольклорных образцов музыкального искусства. 

Большое значение отводится организационному моменту на уроке, где 

происходит уравновешивание деструктивных нервно-психических процессов, 

преобладающих у детей в классе: подбираются наиболее адекватные виды 

музыкальной деятельности, обладающие либо активизирующим, любо 

успокаивающим эффектом. Это - слушание музыки, имеющей определенный 

характер, музыкальное приветствие, игры на развитие мышечной памяти и др. В 

основном этапе урока используются все традиционные разделы музыкального 

воспитания, каждый из которых многосоставен. Особое внимание отводится 

беседам нравственно-этического характера с активным диалогическим участием 

школьников (элементами дискуссии), целью которых является не освоение знаний 

и умений, а развитие личностной, эмоционально-волевой сферы подростка с 

нарушением интеллекта. 

 

Виды организации учебной деятельности: 
- конкурс 

- викторина 

- самостоятельная работа 

- творческая работа 

 

Основные виды контроля: 
- вводный 

- текущий 

- итоговый 

- индивидуальный 

- письменный 

- контроль учителя 



Актуальность программы обусловлена потребностью общества в развитии 

нравственных, эстетических качеств личности человека. Именно средствами 

музыкальной деятельности возможно формирование социально активной 

творческой личности, способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться 

достижениями отечественной культуры и искусства, способной к творческому 

труду, сочинительству, фантазированию. 

Цель программы: 

Формирование музыкальной культуры школьников, развитие эмоционального, 

осознанного восприятия музыки в процессе активного участия в хоровом и 

сольном исполнении и во время слушания музыкальных произведений. 

Формы и методы работы по программе:  

 Фронтальная 

 Групповая 

 Индивидуальная работа 

 Работа в парах 

Задачи: 

 Формировать у детей интерес к музыкальной культуре 

 Развивать умения вслушиваться в музыку, запоминать и различать 

знакомые музыкальные звуки и мелодии. 

 Развивать умения прислушиваться к словам песен, осмыслить их 

содержание. 

 Учить выполнять простейшие танцевальные движения под музыку. 

 Формировать эстетические ориентиры. 

 Формировать практические навыки сотрудничества со сверстниками в 

совместной деятельности. 

 

2. Общая характеристика учебного предмета 

 

Содержание программного материала данного предмета включает музыкальные 

сочинения для слушания и исполнения, вокальные упражнения. Основу программы 

составляют произведения отечественной (русской) музыкальной культуры: музыка 

народная и композиторская; детская, классическая, современная.  

Раздел «Пение» включает произведения для формирования вокально-хоровых 

навыков и умений учащихся в зависимости от уровня певческого развития. 

Классика, фольклор, современная (зарубежная и отечественная) песня-основа 

формирования вокально-хорового репертуара классного хора. 

В работе с солистами и при инсценировании песен внимание учителя должно 

быть направлено на чистоту интонации, строя ансамбля. Пение без сопровождения 

способствует выработке стройности и чистоты интонации, красоты звука, 

ансамбля, воспитывает привычку к слуховому самоконтролю. В формировании 

устойчивого интереса к хоровому пению значительную роль играет «концертное» 

исполнение песен. 

Однако необходимо учитывать, что обучение пятых классов сопряжено с 

определенными трудностями мутационного периода голосового аппарата, 



значительно осложняющего их участие в хоровом пении. Школьникам 

«переходного возраста» не рекомендуется громко петь. 

В разделе «Слушание музыки» важным является создание благоприятных 

условий для восприятия музыки: атмосфера концертного зала, доверительное 

общение со сверстниками и учителем. 

Раздел «Элементы музыкальной грамоты» содержит элементарный минимум 

знаний о музыке и музыкальной деятельности. При разучивании хоровых 

произведений, в процессе слушания музыки учитель в живой увлекательной форме 

рассказывает о связях музыкального искусства с жизнью, об элементарных 

закономерностях музыки, о жанрах музыкального искусства, о непреходящем 

значении народного творчества, используя при этом яркие примеры звучания 

музыки различных эпох и стилей, особенности творчества различных 

композиторов. 

Наряду с освоением учащимися нового материала важнейшей задачей учителя 

становится повторение и закрепление ранее изученного. Это поможет ученикам 

вспомнить полюбившиеся им песни, сохранить их в своем репертуаре, включить в 

программу своих выступлений на школьных вечерах, праздниках. 

Пьесы для слушания способны выполнять несколько функций: 

 Дети могут слушать произведения; 

 Беседовать о характере, особенностях формы произведения; 

 Пропевать главную тему инструментального произведения голосом; 

 Выполнять индивидуальные задания творчес кого характера: рисунки на 

тему произведения, сочинять небольшие сочинения, рассказы о музыке; 

 Исполнять ритмическое сопровождение к ней на музыкальных 

инструментах; 

 Включать ее звучание в инсценировку сказок, жизненных ситуаций и т.д. 

 

3. Место в учебном плане 

Рабочая программа по предмету «Музыка» в 5 классе в соответствии с учебным 

планом рассчитана на 34 часа в год, т. е. 1 час в неделю (34 учебных недели) 

 

4. Планируемые результаты 

Личностные результаты: 

Освоение обучающимися рабочей программы, которая создана на основе ФГОС 

образования обучающихся с нарушениями интеллекта, предполагает достижение 

ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

Личностные результаты освоения учебной программы по предмету «Музыка» 

для учащихся 5 класса включают индивидуально-личностные качества и 

социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые 

ценностные установки. 

На уроках музыки будут формироваться следующие личностные результаты: 



 Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 Владение навыками коммуникации и приятными нормами социального 

взаимодействия; 

 Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

 Формирование эстетических потребностей и чувств; 

 развитие этических чувств доброжелательности эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

 

      Предметные результаты:  

Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, 

специфичные для учебного предмета «Музыка», характеризуют опыт по 

получению нового знания, достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

возможности их применения в практической деятельности и должны отражать: 

 Способность выразительно петь с выполнением динамических оттенков, 

ритмично и выразительно, сохраняя необходимый строй и ансамбль. 

 Способность различать знакомые танцы по их мелодии, ритмическому 

рисунку, уметь различать мелодии и сопровождение в песне. 

 Способность учавствовать в коллективной игре на различных музыкальных 

шумовых инструментах, отмечать простейший ритмический рисунок в хлопках. 

 Способность эмоционально реагировать на содержание знакомых 

музыкальных произведений, выполнять движения различного характера с 

предметами и без них. 

Минимальный уровень: 

 Узнавать прослушанное произведение; 

 Помнить название и композитора; 

 Учавствовать в обсуждении темы; 

 Подбирать нужные слова для описания прослушанного произведения или 

песни с помощью учителя; 

 Прохлопывать (простукивать)прослушанный ритмический рисунок с 

помощью учителя; 

 Уметь пользоваться рабочей тетрадью под руководством учителя. 

 

Достаточный уровень: 

 Узнавать прослушанное ранее музыкальное произведение; 

 Вспоминать название и композитора, написавшего прослушанное 

произведение; 



 Участвовать в обсуждении темы, в выделении основной мысли 

прослушанного музыкального произведения или песни; 

 При анализе прослушанного произведения или песни четко и правильно 

подбирать слова (предложения); 

 Прохлопывать (простукивать) прослушанный ритмический рисунок; 

 Различать части музыкального произведения (песни), с опорой на таблицу; 

 Уметь пользоваться рабочей тетрадью. 

 

Изучение предмета «Музыка» в 5 классе направлено на формирование 

следующих базовых учебных действий. 

Личностные учебные действия 

 Активно включаться в общеполезную социальную деятельность; 

 Осуществлять действия самоконтроля за свои поступки в школе, в 

обществе, в природе; 

 Уважительно и бережно относиться к труду работников школы, школьному 

имуществу; 

 Проявлять самостоятельность при выполнении заданий; 

 Гордиться школьными успехами и достижениями, как собственными, так и 

своих товарищей; 

 Адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки 

и живописи и др.; 

 Проявлять бережное отношение к культурно-историческому наследию 

родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия 

 Вступать в коммуникацию и поддерживать ее в разных ситуациях 

социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); 

 Слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его; 

 Использовать доступные источники и средства получения информации для 

решения коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия 

 Осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

 Осуществлять действия самоконтроля в процессе деятельности; 

 Адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в 

соответствии с ней свою деятельность. 

 

5.Содержание учебного предмета 

 

Тема года: «МУЗЫКА И ДРУГИЕ ВИДЫ ИСКУССТВА» 

Музыка рассказывает обо всем.-1ч. 

Древний союз.-3 ч. 

Истоки. 

Искусство открывает мир. 

Искусства различны, тема едина. 

Часть первая. МУЗЫКА И ЛИТЕРАТУРА 

Слово и музыка -3 ч. 

Два великих начала искусства. 

«Стань музыкою, слово!» 



Музыка «дружит» не только с поэзией. 

«Древний союз», «Слово и музыка» 

Песня -4ч. 

Песня — верный спутник человека. 

Мир русской песни. 

Песни народов мира. 

Романс -2ч. 

Романса трепетные звуки. 

Мир человеческих чувств. 

Хоровая музыка -2ч. 

Народная хоровая музыка. Хоровая музыка в храме. 

Что может изображать хоровая музыка. 

«Песня», «Романс», «Хоровая музыка» 

Обобщение – 1 ч 

Опера -2ч. 

Самый значительный жанр вокальной музыки. 

Из чего состоит опера. 

Балет -2ч. 

Единство музыки и танца. 

«Русские сезоны» в Париже. 

Музыка звучит в литературе -2ч. 

Музыкальность слова. 

Музыкальные сюжеты в литературе. 

Часть вторая. МУЗЫКА И ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО 

Образы живописи в музыке -4ч. 

Живописность искусства. 

«Музыка — сестра живописи». 

Может ли музыка выразить характер человека 

Может ли музыка выразить характер человека 

Пейзаж в музыке -2ч. 

Образы природы в творчестве музыкантов.  

«Музыкальная живопись» сказок и былин.-3ч. 
Волшебная красочность музыкальных сказок. 

Сказочные герои в музыке. 

Тема богатырей в музыке. 

Музыка в произведениях изобразительного искусства -2ч. 

Что такое музыкальность в живописи. 

«Хорошая живопись — это музыка, это мелодия». 

Обобщающий урок по теме года «Музыка и другие виды искусства» 

ИТОГИ – 1 ч 
 

6. Тематическое планирование, в том числе с учетом рабочей программы 

воспитания с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 
 

№ 

п/п 

 

Наименование разделов  тем 

Всего 

часов 

 Тема года: «МУЗЫКА И ДРУГИЕ ВИДЫ ИСКУССТВА»  

1. Музыка рассказывает обо всем 1 



 Древний союз 3 

2. Истоки. ПВ «Праздники лунного и солнечного календаря» 1 

3. Искусство открывает мир. 1 

4. Искусства различны, тема едина. 1 

 Часть первая. МУЗЫКА И ЛИТЕРАТУРА  

 Слово и музыка 4 

5. Два великих начала искусства. 1 

6. «Стань музыкою, слово!» 1 

7. Музыка «дружит» не только с поэзией. 1 

8. Заключительный урок «Древний союз», «Слово и музыка»  1 

 Песня  3 

9. Песня — верный спутник человека. 1 

10. Мир русской песни. 1 

11. Песни народов мира. 1 

 Романс 2 

12. Романса трепетные звуки. 1 

13. Мир человеческих чувств. 1 

 Хоровая музыка 2 

14. Народная хоровая музыка. Хоровая музыка в храме. 1 

15. Что может изображать хоровая музыка. 1 

16. Заключительный урок по темам: «Песня», «Романс», «Хоровая музыка» 1 

 Опера 2 

17. Самый значительный жанр вокальной музыки. 1 

18. Из чего состоит опера. ПВ «Обрядовые песни» 1 

 Балет 2 

19. Единство музыки и танца. ПВ «Зимние праздники» 1 

20. «Русские сезоны» в Париже. 1 

 Музыка звучит в литературе 2 

21. Музыкальность слова. 1 

22. Музыкальные сюжеты в литературе 1 

23. Живописность искусства. 1 

 Часть вторая. МУЗЫКА И ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО  

 Образы живописи в музыке 3 

24. «Музыка — сестра живописи». ПВ «Весенние праздники» 1 

25-26. Может ли музыка выразить характер человека 2 

 Пейзаж в музыке 2 

27. Образы природы в творчестве музыкантов. 1 

28. «Музыкальные краски» в произведениях композиторов-импрессионистов. 1 

 «Музыкальная живопись» сказок и былин 3 

29. Волшебная красочность музыкальных сказок. 1 

30. Сказочные герои в музыке. 1 

31. Тема богатырей в музыке. 1 

 Музыка в произведениях изобразительного искусства 3 

32. Что такое музыкальность в живописи. 1 

33. «Хорошая живопись — это музыка, это мелодия». 1 

34. Заключительный урок по теме года:  «МУЗЫКА И ДРУГИЕ ВИДЫ 

ИСКУССТВА» 

1 

 



                                     

7. Описание материально-технического обеспечения образовательной 

деятельности. 

1. Программа по пению для специальной (коррекционной) общеобразовательной 

школы-интерната 8 вида под редакцией В. В. Воронковой. – М.: Владос , 2014. – С. 

223 

2. Фонохрестоматия музыкального материала (мр3). 

3. Евтушенко И.В. Теоретико-методологические основы музыкального воспитания 

умственно отсталых детей: Монография. - М.: МГОПУ им. М.А. Шолохова, 2006. 

4. Евтушенко И.В. Значение музыки для развития ребенка с интеллектуальной 

недостаточностью //Проблемы коррекционно-развивающей педагогики в 

современном образовании: Материалы межрегион. науч.-практич. конференции. - 

Новокузнецк: ИПК, 2003. 

5ЕвтушенкоИ.В. Музыка и пение//Программа подготовительного класса 

коррекционных образовательных учреждений VIII вида.- М.: Просвещение, 1999. 

Список Интернет-ресурсов для подготовки уроков, сообщений, докладов, рефератов, 

заданий в тестовой форме, заданий для музыкальных викторин:   

1.Википедия. Свободная энциклопедия (Электронный ресурс). – Режим доступа: http: 

//ru. Wikipediaorg/wiki. 

2. Классическая музыка (Электронный ресурс). – Режим доступа: http//classic. 

Chubrik.Ru 

3.Музыкальный энциклопедический словарь (Электронный ресурс). – Режим доступа: 

http//www.music-dic.ru 

 Комплект портретов композиторов. 

 Комплект открыток «Волшебные инструменты». М.: Планета 1989. 

 Великие композиторы. Жизнь и творчество. Бетховен. Бах. Гайдн. Моцарт. 

Информационно-коммуникационные средства: 

 Фонохрестоматия 5класс CD. 

 Компьютер 

 Синтезатор 

 Аудиторная доска с магнитной поверхностью «Нотный стан». 

                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      Приложение к рабочей программе  

                                                                                                                                    по музыке 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

п/п 

 

Наименование разделов  тем 

Дата 

план факт 

1. Музыка рассказывает обо всем   

2. Истоки. ПВ «Праздники лунного и солнечного 

календаря» 

  

3. Искусство открывает мир.   

4. Искусства различны, тема едина.   

5. Два великих начала искусства.   

6. «Стань музыкою, слово!»   

7. Музыка «дружит» не только с поэзией.   

8. Заключительный урок «Древний союз», «Слово и 

музыка»  

  

9. Песня — верный спутник человека.   

10. Мир русской песни.   

11. Песни народов мира.   

12. Романса трепетные звуки.   

13. Мир человеческих чувств.   

14. Народная хоровая музыка. Хоровая музыка в храме.   

15. Что может изображать хоровая музыка.   

16. Заключительный урок по темам: «Песня», «Романс», 

«Хоровая музыка» 

  

17. Самый значительный жанр вокальной музыки.   

18. Из чего состоит опера. ПВ «Обрядовые песни»   

19. Единство музыки и танца. ПВ «Зимние праздники»   

20. «Русские сезоны» в Париже.   

21. Музыкальность слова.   

22. Музыкальные сюжеты в литературе   

23. Живописность искусства.   

24. «Музыка — сестра живописи». ПВ «Весенние 

праздники» 

  

25-26. Может ли музыка выразить характер человека   

27. Образы природы в творчестве музыкантов.   

28. «Музыкальные краски» в произведениях 

композиторов-импрессионистов. 

  

29. Волшебная красочность музыкальных сказок.   

30. Сказочные герои в музыке.   

31. Тема богатырей в музыке.   

32. Что такое музыкальность в живописи.   

33. «Хорошая живопись — это музыка, это мелодия».   

34. Заключительный урок по теме года:  «МУЗЫКА И 

ДРУГИЕ ВИДЫ ИСКУССТВА» 

  

 

 

 


