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1. Пояснительная записка 

Данная рабочая программа по изобразительному искусству разработана для 

обучающихся 6 класса с ЗПР. 

Рабочая программа направлена на достижение следующих целей:  

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии 

личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и обучения 

умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании элементарных 

знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков 

изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитии 

зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его 

положения в пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, 

аппликации, лепке; развитие умения пользоваться полученными практическими 

навыками в повседневной жизни. 

Уроки изобразительного искусства оказывают существенное воздействие на 

интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, способствуют 

формированию личности умственно отсталого ребенка, воспитанию у него 

положительных навыков и привычек. 

При проведении занятий в обязательном порядке учитываются особенности 

изобразительной деятельности детей с ограниченными возможностями. У 

учеников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) сильно 

страдает непроизвольное внимание, однако преимущественно недоразвита именно 

его произвольная сторона. Это связано с тем, что умственно отсталые дети при 

возникновении трудностей не пытаются их преодолевать. Они, как правило, в этом 

случае бросают работу. Однако, если работа интересна и посильна, она 

поддерживает внимание детей, не требуя от них большого напряжения. 

Свойственно пассивное непроизвольное внимание с фиксацией не более 10-15 

минут, частая отвлекаемость, двигательное беспокойство, вялость, пассивность, 

возможны агрессивные реакции при настаивании на продолжении деятельности. 

Распределение внимания практически отсутствует. Отмечается нетерпимость, 

выкрикивание, задавание вопросов, не касающихся определенной темы. Умственно 

отсталым требуется значительно больше времени, чтобы воспринять предлагаемый 

им материал (картину, текст и т. п.). Замедленность восприятия усугубляется еще и 

тем, что из-за умственного недоразвития они с трудом выделяют главное, не 

понимают внутренние связи между частями. 

Основные процессы памяти запоминание, сохранение и воспроизведение 

имеют специфические особенности, так как формируются в условиях аномального 

развития. Они лучше запоминают внешние, иногда случайные зрительно 

воспринимаемые признаки. Труднее ими осознаются и запоминаются внутренние 

логические связи. 

2. Общая характеристика учебного предмета, коррекционного курса 
Изобразительное искусство как школьный учебный предмет имеет важное 

коррекционно-развивающее значение. Уроки изобразительного искусства при 

правильной их постановке оказывают существенное воздействие на 

интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, способствуют 

формированию личности ребенка, воспитанию у него положительных навыков и 

привычек. Изобразительное искусство - это прекрасный удивительный мир. 

Увлечение искусством, любовь к нему приходят к ребёнку не сами по себе, к этому 



должен заботливо и пристрастно вести его взрослый. Очень важно постоянно 

подмечать и поощрять малейшие успехи детей, своевременно и тактично помогать 

каждому ребенку, развивать в нем веру в собственные силы и возможности. Данная 

программа призвана сформировать у школьников художественный способ 

познания мира, дать систему знаний и ценностных ориентиров на основе 

собственной художественной деятельности и опыта приобщения к выдающимся явлениям 

русской и зарубежной культуры. Данный курс «Изобразительное искусство» создан с 

учетом личностного, деятельностного, дифференцированного, компетентностного и 

культурно-ориентированного подходов в обучении и воспитании детей и направлен на 

формирование функционально грамотной личности. Процесс обучения изобразительному 

искусству неразрывно связан с решением специфической задачи и усвоения учебного 

материала учащимися с ЗПР специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

и развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также 

воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, воли, 

любознательности, формированием умений планировать свою деятельность, 

осуществлять контроль и самоконтроль.  

3. Описание места учебного предмета, коррекционного курса в учебном плане. 
Количество часов по учебному плану на 2021-2022 учебный год – 1 час в неделю, 

всего 34 часа (34 учебных недель).  

4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

Одним из результатов обучения изобразительному искусству является 

осмысление и интериоризация (присвоения) обучающимися системы ценностей. 
Ценность добра – осознание себя как части мира, в котором люди соединены 

бесчисленными связями, в том числе с помощью языка; осознание постулатов 

нравственной жизни (будь милосерден, поступай так, как ты хотел бы, чтобы 

поступали с тобой). 
Ценность общения – понимание важности общения как значимой 

составляющей жизни общества, как одного из основополагающих элементов 

культуры. 
Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на 

осознании себя частью природного мира. Любовь к природе – это и бережное 

отношение к ней как среде обитания человека и переживание чувства её красоты, 

гармонии, совершенства. Воспитание любви и бережного отношения к природе 

через работу над текстами художественных и научно-популярных произведений 

литературы, включенных в учебники по чтению и развитию речи. 
Ценность красоты и гармонии – осознание красоты и гармоничности 

русского языка, его выразительных возможностей. 
Ценность семьи – понимание важности семьи в жизни человека; осознание 

своих корней; формирование эмоционально-позитивного отношения к семье, 

близким, взаимной ответственности, уважение к старшим, их нравственным 

идеалам. 
Ценность труда и творчества – осознание роли труда в жизни человека, 

развитие организованности, целеустремлённости, ответственности, 

самостоятельности, ценностного отношения к труду в целом и к литературному 

труду, творчеству. 
Ценность гражданственности и патриотизма – осознание себя как члена 

общества, народа, представителя страны, государства; чувство ответственности за 

настоящее и будущее своего языка; интерес к своей стране: её истории, языку, 

культуре, её жизни и её народу. 



Ценность человечества – осознание себя не только гражданином России, но 

и частью мирового сообщества, для существования и прогресса которого 

необходимы мир, сотрудничество, толерантность, уважение к многообразию иных 

культур и языков». 
Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию мира 

и самосовершенствованию. 

5. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения предмета. 

Личностные результаты: 

- развитие эстетического сознания через освоение творческой деятельности 

эстетического характера; 

- формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира; 

- формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, 

творческой деятельности. 

Метапредметные результаты: 

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, 

определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в - соответствии с изменяющейся ситуацией; 

умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 

Предметные результаты:  
- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, 

определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

- развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся, 

формирование устойчивого интереса к творческой деятельности; 

-развитие наблюдательности, способности к сопереживанию, зрительной 

памяти, ассоциативного мышления, художественного вкуса и творческого 

воображения; 

развитие визуально-пространственного мышления как формы эмоционально-

ценностного освоения мира, самовыражения и ориентации в художественном и 

нравственном пространстве культуры; 

- познавание мира через визуальный художественный образ, обучение видеть 

роль изобразительного искусства в жизни человека и общества; 

- передача в рисунке формы изображаемого предмета, его строение и 

пропорции (отношение длины к ширине и частей к целому); 

- ослабление интенсивности цвета, прибавляя воду в краску; 

- использование элементарных приемов работы с красками (ровная закраска, 

не выходящая за контуры изображения); 



- рассказывание содержания картины, знание названий рассмотренных на 

уроках произведений изобразительного искусства; 

определение эмоционального состояния изображенных на картине лиц. 

6. Содержание учебного предмета, коррекционного курса 

РАЗДЕЛ 1. Виды изобразительного искусства и основы образного языка» (8 ч) 

Пластические или пространственные виды искусства и их деление на три 

группы: изобразительные, конструктивные и декоративные. Общие основы и 

разное назначение в жизни людей. Виды изобразительного искусства: живопись, 

графика, скульптура. Художественные материалы и их выразительность в 

изобразительном искусстве. Творческие задачи рисунка. 
Виды рисунка. Подготовительный рисунок как этап в работе над 

произведением любого вида пластических искусств. Зарисовка. Набросок с натуры. 

Учебный рисунок. Рисунок как самостоятельное графическое произведение. 

Выразительные свойства линии, виды и характер линии. Условность и образность 

линейного изображения. Роль ритма в создании образа. Линейные графические 

рисунки известных художников. Роль пятна в изображении и его выразительные 

возможности. Понятие силуэта. Тон и тональные отношения: темное — светлое. 

Тональная шкала. Композиция листа. Ритм пятен. Доминирующее пятно. Линия и 

пятно. Основные и составные цвета. Дополнительные цвета. Цветовой круг. 

Теплые и холодные цвета. Цветовой контраст. Насыщенность цвета и его светлота. 

Изучение свойств цвета. Выражение в живописи эмоциональных состояний: 

радость, грусть, нежность и т. д. Выразительные возможности объемного 

изображения. Связь объема с окружающим пространством и освещением. 

Художественные материалы в скульптуре: глина, камень, металл, дерево и др.— и 

их выразительные свойства. Обобщение материала темы: виды изобразительного 

искусства, художественные материалы и их выразительные возможности, 

художественное творчество и художественное восприятие, зрительские умения. 

РАЗДЕЛ 2. Мир наших вещей. Натюрморт» (8 ч) 

Изображение как познание окружающего мира и отношение к нему человека. 

Условность и правдоподобие в изобразительном искусстве. Реальность и фантазия в 

творческой деятельности художника. Выражение авторского отношения к 

изображаемому. Выразительные средства и правила изображения в изобразительном 

искусстве. Появление жанра натюрморта. Натюрморт в истории искусства. 

Натюрморт в живописи, графике, скульптуре. Плоскостное изображение и его место 

в истории искусства. Повествовательные, рассказывающие свойства плоских 

рисунков. Знаковость и декоративность плоского изображения в древности и в XX 

веке. Понятие формы. Линейные, плоскостные и объемные формы. Плоские 

геометрические тела, которые можно увидеть в основе всего многообразия форм. 

Формы простые и сложные. Конструкция сложной формы. Правила изображения и 

средства выразительности. Плоскость и объем. Изображение как окно в мир. 

Перспектива как способ изображения на плоскости предметов в пространстве. 

Правила объемного изображения геометрических тел. Понятие ракурса. Освещение 

как средство выявления объема предмета. Источник освещения. Понятия «свет», 

«блик», «полутень», «собственная тень», «рефлекс», «падающая тень». Богатство 

выразительных возможностей освещения в графике и живописи. Графическое 

изображение натюрмортов. Композиция и образный строй в натюрморте: ритм пятен, 

пропорций, движение и покой, случайность и порядок. Натюрморт как выражение 

художником своих переживаний и представлений об окружающем его мире. 



Материалы и инструменты художника и выразительность художественных техник. 
Цвет в живописи и богатство его выразительных возможностей. Собственный цвет 

предмета (локальный) и цвет в живописи (обусловленный). Цветовая организация 

натюрморта — ритм цветовых пятен. Разные видение и понимание цветового 

состояния изображаемого мира в истории искусства. Выражение цветом в 

натюрморте настроений и переживаний художника. Итоговая беседа. Предметный 

мир в изобразительном искусстве. Выражение в натюрморте переживаний и 

мыслей художника, его представлений и представлений людей его эпохи об 

окружающем мире и о самих себе. Жанр натюрморта и его развитие. Натюрморт в 

искусстве XIX—XX веков. Натюрморт и выражение творческой индивидуальности 

художника. 

РАЗДЕЛ 3. Вглядываясь в человека. Портрет (9 ч) 

Изображение человека в искусстве разных эпох. История возникновения 

портрета. Портрет как образ определенного реального человека. Портрет в 

искусстве Древнего Рима, эпохи Возрождения и в искусстве Нового  времени. 

Парадный портрет и лирический портрет. Проблема сходства в портрете. 

Выражение в портретном изображении характера человека, его внутреннего 

мира. Портрет в живописи, графике, скульптуре. Великие художники-

портретисты. Закономерности в конструкции головы человека. Большая 

цельная форма головы и ее части. Пропорции лица человека. Средняя линия и 

симметрия лица. Величина и форма глаз, носа, расположение и форма рта. 

Подвижные части лица, мимика. Соотношение лицевой и черепной частей 

головы, соотношение головы и шеи. Большая форма и детализация. 

Шаровидность глаз и призматическая форма носа. Индивидуальные 

особенности, характер, настроение человека в графическом портрете. 

Выразительные средства и возможности графического изображения. Расположение 

на листе. Человек — основной предмет изображения в скульптуре. Скульптурный 

портрет в истории искусства. Выразительные возможности скульптуры. Материал 

скульптуры. Характер человека и образ эпохи в скульптурном портрете. Роль и 

место живописного портрета в истории искусства. Художественное преувеличение. 

Отбор деталей и обострение образа. Сатирические образы в искусстве. Карикатура. 

Дружеский шарж. Изменение образа человека при различном освещении. 

Постоянство формы и изменение ее восприятия. Свет, направленный сбоку, снизу, 

рассеянный свет, изображение против света, контрастность освещения. Цветовое 

решение образа в портрете. Цвет и тон. Цвет и освещение. Цвет как выражение 

настроения и характера героя портрета. Цвет и живописная фактура. Выражение 

творческой индивидуальности художника в созданных им портретных образах. 

Личность художника и его эпоха. Личность героя портрета и творческая 

интерпретация ее художником. Индивидуальность образного языка в 

произведениях великих художников. 

РАЗДЕЛ 4. Пространство и время в изобразительном искусстве. Пейзаж и 

тематическая картина (9ч) 

Предмет изображения и картина мира в изобразительном искусстве. 

Изменения видения мира в разные эпохи. Жанры в изобразительном искусстве. 

Портрет. Натюрморт. Пейзаж. Тематическая картина: бытовой и исторический 

жанры. Беседа о видах перспективы в изобразительном искусстве. Вид 

перспективы как средство выражения, вызванное определенными задачами. 

Отсутствие изображения пространства в искусстве Древнего Египта, связь 



персонажей общим действием и сюжетом. Движение фигур в пространстве, ракурс 

в искусстве Древней Греции и отсутствие изображения глубины. Перспектива — 

учение о способах передачи глубины пространства. Плоскость картины. Точка 

зрения. Горизонт и его высота. Уменьшение удаленных предметов — 

перспективные сокращения. Точка схода. Правила воздушной перспективы, планы 

воздушной перспективы и изменения контрастности. Пейзаж как самостоятельный 

жанр в искусстве. Превращение пустоты в пространство. Древний китайский 

пейзаж. Эпический и романтический пейзаж Европы. Огромный и легендарный 

мир в пейзаже. Его удаленность от зрителя. Организация перспективного 

пространства в картине. Роль выбора формата. Высота горизонта в картине и его 

образный смысл. Пейзаж-настроение как отклик на переживания художника. 

Многообразие форм и красок окружающего мира. Изменчивость состояний 

природы в течение суток. Освещение в природе. Красота разных состояний в 

природе: утро, вечер, сумрак, туман, полдень. Разные образы города в истории 

искусства и в российском искусстве XX века. Работа над графической 

композицией «Городской пейзаж». Обобщение материала учебного года. Значение 

изобразительного искусства в жизни людей. Виды изобразительного искусства. 

Средства выразительности, основы образно-выразительного языка и произведение 

как целостность. Конструктивная основа произведения изобразительного 

искусства. Уровни понимания произведения искусства. Понимание искусства — 

труд души. Эпоха, направление в искусстве и творческая индивидуальность 

художника. 

7. Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся  

 
№п/п  Тема  

  

Виды учебной деятельности  Количество 

часов  

 Виды изобразительного искусства и основы 

образного языка»  

Практическая художественно-

творческая деятельность ученика 

и восприятие красоты 

окружающего мира, 

произведений искусства. 

 

Ребенок выступает в роли 

художника, осваивая опыт 

художественной культуры, имеют 

творческий характер.  

 

Осваивает различные 

художественные материалы 

(гуашь и акварель, карандаши, 

мелки) 

 

Восприятие произведений 

искусства предполагает развитие 

специальных навыков, развитие 

чувств, а также овладение 

образным языком искусства.  

 

Только в единстве восприятия 

8 

1 Изобразительное искусство. Семья 

пространственных искусств 

1 

2 Рисунок – основа изобразительного 

творчества 

1 

3 Линия и её выразительные 

возможности. Ритм линий 

1 

4 Пятно как средство выражения. Ритм 

пятен. 

1 

5 Цвет. Основы цветоведения 1 

6 Цвет в произведениях живописи. ПВ 

Цветы родного края 

1 

7 Объемные изображения в скульптуре 1 

8 Основы языка изображения. 1 

Мир наших вещей. Натюрморт 8 

9 Реальность и фантазия в творчестве 

художника 

1 

10 Изображение предметного мира — 

натюрморт 

1 

11 Понятие формы. Многообразие форм 

окружающего мира 

1 



12 Изображение объема на плоскости и 

линейная перспектива 

произведений искусства и 

собственной творческой 

практической работы происходит 

формирование образного 

художественного мышления 

ребёнка. 

 

 

Выполнение набросков, эскизов, 

учебных и творческих работ с 

натуры, по памяти и 

воображению в разных 

художественных техниках. 

1 

13 Освещение. Свет и тень 1 

14 Натюрморт в графике 1 

15 Цвет в натюрморте 1 

16 Выразительные возможности 

натюрморта 

1 

.Вглядываясь в человека. Портрет  9 

17 Образ человека — главная тема в 

искусстве 

1 

18 Конструкция головы человека и ее 

основные пропорции 

1 

19 Изображение головы человека в 

пространстве 

 1 

20 Портрет в скульптуре  1 

21 Графический портретный рисунок  1 

22 Сатирические образы человека  1 

23 Образные возможности освещения в 

портрете 

 1 

24 Роль цвета в портрете ПВ Портрет 

моей мамы 

 1 

25 Великие портретисты прошлого  1 

Пространство и время в изобразительном 

искусстве. Пейзаж и тематическая картина  

 9 

26 Жанры в изобразительном искусстве. 

Изображение пространства 

 1 

27 Правила построения перспективы. 

Воздушная перспектива 

 1 

28 Пейзаж – большой мир ПВ «Мир 

моими глазами» 

 1 

29 Пейзаж настроения . 1 

30 Природа и художник  1 

31 Пейзаж в русской живописи. ПВ 

Пейзаж родного края 

 1 

32 Пейзаж в графике  1 

33 Городской пейзаж  1 

34 Поэзия повседневности  1 

 

8. Описание материально-технического обеспечения образовательного 

процесса 

- Неменская Л. А. Изобразительное искусство: декоративно-прикладное 

искусство в жизни человека. 6 класс.: учебник для общеобразовательных 

учреждений /Л. А. Неменская; под. ред. Б. М. Неменского. - М.: «Просвещение», 

2016.  

- Изобразительное искусство. Рабочие программы. Переметная линия 

учебников под редакцией Б. М. Неменского. 5-9 классы. Пособие для учащихся 

общеобразовательных учреждений / под. ред. Б. М. Неменского. - М.: 

«Просвещение», 2011. 5. Неменская Л. А. Изобрази 

 


