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№ Наименование мероприятия Класс Отметка о 

выполнении 

Сентябрь 

1 Акция «Чистый двор» 1 – 9   

2 Акция «Книжкина больница» 1 – 4   

Октябрь 

1 Ежегодный районный туристско-краеведческий 

слет «Золотая осень – 2023» 

6 – 9   

Ноябрь 

1 Экологический квест «Окно в природу» 1 – 5   

2 Полезные перемены. Просмотр видеороликов по 

здоровьесбережению 

1 – 9   

Декабрь 

1 Веселые старты «Быстрее. Выше. Сильнее» 1 – 9   

2 Полезные перемены. Просмотр видеороликов по 

пожарной безопасности, ПДД, безопасному 

нахождению на водных объектах в зимний 

период 

1 – 9   

Январь 

1 Классный час-игра «Путь к здоровью» 1 – 5   

Февраль 

1 Полезные перемены. Подвижные игры для 

младших школьников 

1 – 4   

Март 

1 Викторина «35 вопросов о здоровье» 5 – 9   

2 Полезные перемены. Подвижные игры для 

младших школьников 

1 – 4   

Апрель 

1 Всемирный День Здоровья 1 – 9   

2 Акция «Чистый двор» 1 – 9   

Май 

1 Квест «Вино ремеслу не товарищ» (В рамках 

Международного дня борьбы с пьянством) 

5 – 9   

2 Акция «Меняю никотинку на витаминку»  

(В рамках Международного дня без табака) 

1 – 9   

 


