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1.Пояснительная записка 

Рабочая   программа  по «Музыке и пению» 5-8 классы  разработана на основе 

Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида: 5-8 кл./ Под 

редакцией В.В. Воронковой (раздел «Музыка» автор Евтушенко И.В.). – 

Москва:»Просвещение», 2010 г. 

  При составлении программы учитывались возрастные и психофизиологические 

особенности учащихся, содержание программы отвечает принципам психолого - 

педагогического процесса и коррекционной направленности обучения и воспитания 

обучающихся с умственной отсталостью. 

   Данная программа позволяет всем участникам образовательного процесса 

получить представление о целях, содержании, общей стратегии обучения, воспитания и 

развития учащихся. Программа содействует сохранению единого образовательного 

пространства, предоставляет широкие возможности для реализации различных подходов к 

построению учебного курса с учѐтом индивидуальных способностей и потребностей 

учащегося. 

  Музыкально - эстетическая деятельность занимает одно из ведущих мест в 

формировании художественной культуры для детей с отклонениями в развитии. Среди 

различных форм учебно-воспитательной работы музыка является одним из наиболее 

привлекательных видов деятельности для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. Благодаря развитию технических средств, музыка стала одним из самых 

распространенных видов искусства, сопровождающих  человека на протяжении всей 

жизни. 

 Целью музыкального воспитания является овладение обучающимися с ОВЗ 

музыкальной культурой, развитие музыкальности обучающихся. Под музыкальностью 

подразумеваются умения и навыки, необходимые для музыкальной деятельности. Это 

умение слушать музыку, слухоречевое координирование, точность интонирования, 

умение чувствовать характер музыки и адекватно реагировать на музыкальные 

переживания воплощенные в ней, умение различать такие средства музыкальной 

выразительности как ритм, темп, динамические оттенки, ладогармонические особенности, 

исполнительские навыки. 

Исходя из целей музыкального воспитания, выделяется комплекс задач, стоящих 

перед учителем на уроках музыки и пения. 

Задачи образовательные: 

- формировать знания о музыке с помощью изучения произведений различных 

жанров, а так же  в процессе собственно – музыкальной исполнительской деятельности; 

- формировать музыкально-эстетический словарь; 

- формировать ориентировку в средствах музыкальной выразительности; 

- совершенствовать певческие навыки; 

- развивать чувство ритма, речевую активность звуковысотный слух, музыкальную 

память и способность реагировать на музыку, музыкально-исполнительские навыки; 

Задачи воспитывающие:  

- помочь самовыражению обучающихся с ОВЗ через занятия музыкальной 

деятельностью; 

- способствовать преодолению неадекватных форм поведения, снятию 

эмоционального напряжения; 

- содействовать приобретению навыков искреннего, глубокого и свободного 

общения с окружающими, развивать эмоциональную отзывчивость; 

- активизировать творческие способности. 

Задачи коррекционно - развивающие: 

- коррегировать отклонения в интеллектуальном развитии; 

- коррегировать нарушения звукопроизносительной стороны речи. 

 



2. Общая характеристика учебного предмета  

Содержание музыкального образования в школе - это запечатленный в музыке 

духовный опыт человечества, в котором отражены вопросы смысла жизни, существования 

человека на Земле, с эстетических и нравственных позиций. 

Основной чертой музыки от других видов искусств является отсутствие прямого 

подтверждения ее  воздействия на деятельность человека непосредственно в момент 

восприятия. Наряду с осознаваемыми процессами в ходе музыкального восприятия имеет 

место  возникновение бессознательные психические реакции. Очень важно в 

коррекционной работе использовать специально подобранные музыкальные  

произведения, которые могли бы развивать высшие психические функции ребенка, к 

которым относятся: мышление, воля, мотивация. 

Данная программа составлена с учетом возрастных, психофизических 

особенностей обучающихся: нарушение познавательной деятельности,  особенности 

эмоционально-волевой сферы. В коррекционной работе используются специально 

подобранные формы и методы музыкального общения, музыкальные произведения, 

игровые и проблемные ситуации, которые воздействуют на аффективную сферу ребенка, 

развивают высшие психические процессы, такие как мотивация, память, мышление, 

способствуют формированию нравственных качеств личности обучающихся. 

Рабочая программа по музыке  состоит из следующих разделов: пение, слушание 

музыки. 

 

3. Описание места в учебного предмета в учебном плане 

Согласно Учебного плана 2023 – 2024 учебный год всего на изучение данного 

предмета «Музыка» в основной школе в 5 классе выделяется 1 час в неделю, 34 часа в год. 

 

4. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

1) Личностные результаты: 

- целостное представление о поликультурной картине современного музыкального 

мира; 

- развитое  музыкально–эстетическое чувство, проявляющееся в эмоционально-

ценностном, заинтересованном отношении к музыке во всем многообразии ее стилей, 

форм и жанров; 

- усовершенствованный художественный вкус, устойчивый  в области эстетически 

ценных произведений музыкального искусства; 

- владение художественными умениями и навыками в процессе продуктивной 

музыкально-творческой деятельности; 

- определенный  уровень развития общих музыкальных 

- способностей, включая образное и ассоциативное мышление, творческое 

воображение; 

- устойчивые навыки  самостоятельной, целенаправленной, содержательной 

музыкально-учебной деятельности; 

- сотрудничество в ходе решения коллективных музыкально-творческих проектов и 

различных творческих задач. 

2)Предметные результаты: 

- иметь представление о роли музыкального искусства в жизни общества и каждого 

отдельного человека; 

- воспринимать конкретные музыкальные произведения и различные события в 

мире музыки; 

- проявлять устойчивый интерес к музыке, художественным традициям своего 

народа; различным видам музыкально-творческой деятельности; 

- понимать интонационно-образную природу музыкального искусства и 

средства  художественной выразительности; 



- знать основные жанры музыкально-поэтического народного творчества, 

отечественного и зарубежного музыкального наследия; 

- рассуждать  о специфике музыки, особенностях музыкального языка, отдельных 

произведений и стилях музыкального искусства в целом; 

- применять специальную терминологию для классификации различных явлений 

музыкальной культуры; 

- постигать музыкальные и культурные традиции своего народа и разных народов 

мира; 

- расширять и обогащать опыт в разнообразных видах музыкально-творческой 

деятельности, включая информационно-коммуникационные технологии; 

- осваивать знание о музыке, овладевать практическими умениями и навыками 

реализации собственного творческого потенциала. 

- находить взаимодействие между музыкой и литературой, музыкой и 

изобразительным искусством на основе знаний, полученных из учебника для 5 класса,  и 

выражать их в размышлениях о музыке, подборе музыкальных стихотворений и создавать 

музыкальные рисунки; 

- определять главные отличительные особенности музыкальных жанров – песни, 

романса, хоровой музыки, оперы, балета, а также музыкально – изобразительных жанров; 

-знать имена композиторов – К.Дебюсси и М.Равеля, а также некоторых 

художественных особенностей музыкального импрессионизма;проявление навыки 

вокально–хоровой деятельности: исполнять одноголосные произведения с 

недублирующим вокальную партию аккомпанементом, пенть а capella в унисон, 

правильно распределять дыхание в длинной фразе, использовать цепное дыхание 

3) Метапредметные   результаты 

Познавательные 

Обучающиеся научатся: 

- анализировать собственную учебную деятельность и вносить  необходимые 

коррективы для достижения запланированных результатов; 

- использовать различные источники информации; стремиться к самостоятельному 

общению с искусством и художественному самообразованию; 

- размышлять о воздействии музыки на человека, ее взаимосвязи с жизнью и 

другими видами искусства; 

- определять цели и задачи собственной музыкальной деятельности, выбирать 

средства и способы ее осуществления в реальных жизненных ситуациях; 

Обучающиеся  получат возможность научиться: 

- основам рефлексивного чтения; 

- ставить проблему, аргументировать еѐ актуальность; 

- самостоятельно проводить исследование на основе применения методов 

наблюдения и эксперимента; 

- выдвигать гипотезы о связях и закономерностях событий, процессов, объектов; 

- организовывать исследование с целью проверки гипотез; 

- делать умозаключения (индуктивное и по аналогии) и выводы на основе 

аргументации. 

Регулятивные 

Учащиеся научатся: 

- проявлять  творческую инициативу и самостоятельность в процессе овладения 

учебными действиями; 

- оценивать современную культурную и музыкальную жизнь общества и видение 

своего предназначения в ней; 

- определять цели и задачи собственной музыкальной деятельности, выбирать 

средства и способы ее осуществления в реальных жизненных ситуациях. 

Учащиеся получат возможность научиться: 



- самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи; 

- построению жизненных планов во временной перспективе; 

- при планировании достижения целей самостоятельно и адекватно учитывать 

условия и средства их достижения;  

- выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее 

эффективный способ; 

- основам саморегуляции в учебной и познавательной деятельности в форме 

осознанного управления своим поведением и деятельностью, направленной на 

достижение поставленных целей; 

- осуществлять познавательную рефлексию в отношении действий по решению 

учебных и познавательных задач; 

- адекватно оценивать объективную трудность как меру фактического или 

предполагаемого расхода ресурсов на решение задачи; 

- адекватно оценивать свои возможности достижения цели определѐнной 

сложности в различных сферах самостоятельной деятельности; 

- основам саморегуляции эмоциональных состояний; 

- прилагать волевые усилия и преодолевать трудности и препятствия на пути 

достижения целей. 

Коммуникативные 

Учащиеся научатся: 

- аргументировать свою точку зрения в отношении музыкальных произведений, 

различных явлений отечественной и зарубежной музыкальной культуры; 

Учащиеся получат возможность: 

- участвовать в жизни класса, школы, города и др., общаться, взаимодействовать со 

сверстниками в совместной творческой   деятельности 

- применять полученные знания о музыке как виде искусства для решения 

разнообразных художественно-творческих задач; 

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

- вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, 

участвовать в дискуссии и аргументировать свою позицию. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

наизусть 8-10 песен; 

примерное содержание прослушанных музыкальных произведений; 

значение музыки в жизни, трудовой деятельности и отдыхе людей; 

размеры музыкальных произведений (2/4, ¾, 4//4); 

паузы (долгие, короткие); 

народные музыкальные инструменты и их звучание (домра, мандолина, баян, гусли, свирель, 

гармонь, трещотка, деревянные ложки, бас-балалайка).  

Учащиеся должны уметь: 

самостоятельно начинать пение после вступления; 

осмысленно и эмоционально исполнять песни ровным свободным звуком на всем диапазоне; 

контролировать слухом собственное исполнение и пение окружающих; 

применять полученные навыки выразительного пения при художественном исполнении 

музыкальных произведений (смысловые и логические ударения, паузы, темп, динамические 

оттенки); 

использовать в самостоятельной речи музыкальные термины, давать им элементарную 

характеристику, принимать активное участие в обсуждении содержания прослушанного 

произведения; 

адекватно оценивать собственное исполнение и пение сверстников. 

 



5. Содержание учебного предмета 

Пение  

Исполнение песенного материала в диапазоне: си-ре. 

Развитие навыка концертного исполнения, уверенности в своих силах, общительности, 

открытости. 

Совершенствование навыков певческого дыхания на более сложном в сравнении с 4-м классом 

песенном материале, а также на материале вокально-хоровых упражнений во время распевания. 

Развитие навыка пения с разнообразной окраской звука в зависимости от содержания и 

характера песни. 

Развитие умения выполнять требования художественного исполнения при пении хором: 

ритмический рисунок, интонационный строй, ансамблевая слаженность, динамические оттенки. 

Продолжение работы над чистотой интонирования: пропевание отдельных трудных фраз и 

мелодических оборотов группой или индивидуально. 

Совершенствование навыка четкого и внятного произношения слов в тексте песен подвижного 

характера. 

Развитие вокально-хоровых навыков при исполнении выученных песен без сопровождения. 

Работа над легким подвижным звуком и кантиленой. 

Повторение песен, разученных в 4-м классе. 

Слушание музыки 

Особенности национального фольклора. Определение жанра, характерных особенностей песен. 

Многожанровость русской народной песни как отражение разнообразия связей музыки с 

жизнью народа и его бытом. 

Закрепление интереса к музыке различного характера, желание высказаться о ней. 

Снятие эмоционального напряжения, вызванного условиями обучение и проживания. 

Закрепление представлений о составе и звучании оркестра народных инструментов. Народные 

музыкальные инструменты: домра, мандолина, баян, свирель, гармонь, трещотка, деревянные 

ложки, бас-балалайка и т.д. 

Повторное прослушивание произведений, из программы 4-го класса. 

 

6. Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся 

Основные виды учебной деятельности: хоровое, ансамблевое и сольное пение; 

пластическое интонирование и музыкально-ритмические движения; различного 

рода импровизации (ритмические, вокальные, пластические и т.д.), 

инсценирование (разыгрывание песен), сюжетов музыкальных пьес программного 

характера, фольклорных образцов музыкального искусства, рисунок. 

 

№ п/п Наименование разделов и тем Количество часов 

Пение 26 

1  «Моя Россия» муз. Г.Струве, сл. Н.Соловьевой                                                      1 

2  «Из чего наш мир состоит» муз. Б.Савельева, сл. М. 

Танича 

1 

3 «Мальчишки и девчонки» муз. Островского, сл. И.Дика 1 

4  «Расти колосок» из музыкально-поэтической композиции 

«Как хлеб на стол приходит» муз. Чичкова, сл. 

П.Синявского 

1 

5  «Учиться надо весело» муз. С.Соснина, сл. 

М.Пляцковского.  

1 

6 «Земля хлебами славится» из музыкально-поэтической 

композиции «Как хлеб на стол приходит» муз. Чичкова, сл. 

Б.Синявского 

1 



7 «Песенка о картошке» муз. Шаинского, сл. Энтина 1 

8 «Песенка Деда Мороза» из мультфильма «Дед Мороз и 

лето» муз. Е.Крылатова, сл. Ю.Энтина.  

1 

9 «Прекрасное далеко» муз. Е.Крылатова, сл. Ю.Энтина 1 

10 «Прекрасное далеко» муз. Е.Крылатова, сл. Ю.Энтина 1 

11 «Большой хоровод» муз. Б.Савельева, сл. Лены Жигаловой 

и А.Хайта 

1 

12 «Пойду ль я, выйду ль я»русская народная песня 1 

13 «Пестрый колпачок» муз. Г.Струве, сл. Н.Соловьевой 1 

14 «Пестрый колпачок» муз. Г.Струве, сл. Н.Соловьевой 1 

15 «Наша елка» муз. А.Островского, сл. З.Петровой 1 

16 «Ванька – Встанька» муз. Филиппа, сл.С.Маршака 1 

17 «Из чего же» муз. Ю.Чичкова, сл.Я.Халецкого.  1 

18  «Когда мои друзья со мной» из кинофильма «По секрету 

всему свету» муз. Шаинского, сл. М.Пляцковского.  

Р.Шуман. «Грезы», соч.15 №7. 

1 

19 «Нам бы вырасти скорее» Г.Фрида, сл. У.Аксельрод 1 

20  «Лесное солнышко» муз. И сл. Ю.Визбора 1 

21  «Облака» муз. В.Шаинского, сл. С.Козлова . Гаврилин. 

«Тарантелла». Из к/ф «Дети капитана Гранта». 

1 

22  «Три поросенка» муз. Протасова, сл. Н.Соловьевой 1 

23  «Бу-ра-ти-но» из телефильма «Приключения Буратино» 

муз. А.Рыбникова, сл. Ю.Энтина 

1 

24 «Вместе весело шагать» муз. В.Шаинского, сл. 

М.Матусовского 

1 

25 «Калинка» русская народная песня 1 

26 «Калинка» русская народная песня 1 

Слушание 8 

27 Э.Григ. «Утро», «Танец Анитры». Из музыки к драме 

Г.Ибсена «Пер Гюнт». 

1 

28  И.Штраус. «Полька», соч.№ 214.  1 

29 И.Штраус. «Полька», соч.№ 214 1 

30 Л.Бетховен. «Сурок». Л.Бетховен. «К.Элизе» 1 

31 С.Никитин, С. Берковский, П. Мориа. «Под музыку 

Вивальди». 

1 

32 А.Петров. «Вальс». Из кинофильма «Берегись 

автомобиля». 

1 

33 «Дорога добра». Из телефильма «Про красную шапочку» - 

муз. А. 

1 

34 Вступление к кинофильму  «Новые приключения 

неуловимых» - муз. Я. Френкеля. 

1 

 

7. Описание материально – технического обеспечения образовательной 

деятельности 

Материально – техническое обеспечение по реализации программы учебного 

предмета «Музыка и пение» включает в себя: 

 печатные пособия; 



 цифровые средства обучения; 

 технические средства обучения; 

 учебно – практическое обрудование. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


