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План работы волонтерского отряда «Забота» Кукушкинской ООШ 

на 2026-2027 учебный год. 

Цели: 

 Оказать позитивное влияние на сверстников при выборе ими жизненных ценностей; 

апробация новых форм организации занятости детей для развития их самостоятельной 

познавательной деятельности, профилактики вредных привычек, воспитания здорового образа 

жизни; 

 развитие волонтерского движения в школе, формирование позитивных установок учащихся на 

добровольческую деятельность. 

Задачи: 

Показать преимущества здорового образа жизни на личном примере. 

Пропагандировать здоровый образ жизни (при помощи акций, тематических выступлений, 

конкурсов и др.) 

Сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров. 

Возродить идею шефства как средства распространения волонтерского движения. 

Создать условия, позволяющие ученикам своими силами вести работу, направленную на снижение 

уровня потребления алкоголизма, табакокурения, ПАВ в подростковой среде. Предоставлять 

подросткам информации о здоровом образе жизни. 

Ожидаемые результаты: 

Основной результат работы - формирование в ходе деятельности более ответственной, 

адаптированной, здоровой личности; 

владеть знаниями о ЗОЖ и уметь аргументировано отстаивать свою позицию, формирование 

здоровых установок и навыков ответственного поведения, снижающих вероятность приобщения к 

курению, алкоголизму; 

увеличение количества детей и подростков, вовлеченных в волонтерские отряды и проведение 

альтернативных мероприятий; 

привлечение детей и подростков к общественно значимой деятельности и уменьшение количества 

несовершеннолетних состоящих на внутришкольном учете; 

создание модели детского и родительского волонтерского движения внутри школы и вне ее; уметь 

общаться с учащимися и взрослыми, владеть нормами и правилами уважительного отношения. 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата проведения 

1 Организационное заседание волонтерской команды. 

Распределение поручений. 

сентябрь 

2 Составление плана работы на год. сентябрь-октябрь 

3 Оформление уголка волонтерского отряда сентябрь 

4 День самоуправления «Добрый день учитель!»  октябрь 

5 Проведение классных часов «Влияние алкоголя на здоровье ноябрь 



человека» 

6 Конкурс рисунков, посвященных Всемирному дню борьбы 

со СПИДом 

1 декабря 

7 «Веселые переменки» систематически 

8 Показ презентаций «Жизнь дается один раз» январь 

9 Спортивные соревнования «Мы за здоровый образ жизни» февраль 

10 Неделя «О нормах и правилах здорового образа жизни» март 

11 Экологическая акция «День Земли» апрель 

12 Конкурс плакатов «Мы и наше здоровье» апрель 

13 Помощь одиноким людям, субботники. систематически 

14 Поздравления, открытки к праздникам в дом престарелых. систематически 

15 Поздравление  с праздником Победы. май 

16 Акции: Окна победы, свеча памяти. май 

17 Организация шествия «Бессмертного полка» май 

18 Подведение итогов работы за год май 

 
Формы работы: 

- Беседы со специалистами 

- Групповые занятия волонтеров для учащихся 

- Изготовление плакатов 

- Акции волонтеров 

- Листовки 

- Игры 

- Викторины 

- Спортивные мероприятия 


